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Meer spelen, gezond opgroeien. Het recht op spelen borgen 

Presentatie van de essaybundel Meer spelen, gezond opgroeien op dinsdag 12 mei 2026, 14.00 tot 17.30 uur, 
Rechtenfaculteit Universiteit Leiden. 

Met medewerking van Ton Liefaard, hoogleraar Kinderrechten, Universiteit Leiden; Mascha van Werven, 
directeur Jantje Beton; wethouder Abdelhaq Jermoumi van de gemeente Leiden; UNICEF; Kennisinstituten; AJN 
Jeugdartsen; Brancheorganisaties; Kinderrechtencollectief en anderen. 

Wacht niet te lang met aanmelden, het aantal plaatsen is beperkt. Kijk hier voor alle informatie.

De essaybundel verschijnt digitaal en eenmalig als paperback. Je kunt hier een exemplaar bestellen.

Avonturenspeeltuin Amersfoort
Op 13 mei opent bij de Louf de eerste avonturenspeeltuin in Amersfoort. Kinderwijkraden van Amersfoort 
vroegen al een aantal jaar om een eigen plek; een landje om te spelen. En deze plek komt er nu. Het is een plek 
zonder speelmaterialen of toestellen, maar vol spullen om mee te spelen. Kinderen kunnen hier zelf hun eigen 
speelplek vormgeven. Een plek  waar zelfvertrouwen groeit en waar je lekker risicovol kunt spelen. Er zijn altijd 
twee speelmedewerkers aanwezig die onopvallend een oogje in het zeil houden.

Na de opening is de speeltuin drie dagen per week geopend tot en met 1 augustus. Voor meer informatie en 
aanmelden, zie https://www.delouf.nl/avonturenspeeltuin. Kijk hier voor een sneakpreview. 

Webinars CfC
Child Friendly Cities Initiative organiseert dit voorjaar een serie webinars. Op 8 juni gaat deze over inclusief 
spelen en chillen. Meer informatie en het aanmeldformulier is te vinden op de website: Aanmelden CFCI 
ontbijtreeks | UNICEF 

School & Omgeving
Het programma School & Omgeving heeft als doel om kansengelijkheid onder kinderen en jongeren te vergroten. 
Dat gebeurt door het aanbieden van naschoolse activiteiten op school (basis-, voorgezet en speciaal onderwijs). 
Dit biedt een mogelijkheid om binnen dit programma betaald spelactiviteiten (wekelijks in blokken van vakantie 
tot vakantie) aan kinderen aan te bieden en in gesprek te komen over hoe gaaf spelen is met het onderwijs en 
eventueel de ouders.

Een overzicht van scholen met toekenning vind je op: https://www.dus-i.nl/subsidies/primair-onderwijs/school-
en-omgeving-2025. Je lokale cultuurmakelaar weet vaak waar de coördinatie ligt. Franziska Nath van CreatiefHuis 
Wageningen heeft hier positieve ervaringen mee en denkt graag mee: Creatiefhuis.Wageningen@gmail.com.
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Kind & Samenleving
Publieke ruimte voor tieners en jongeren, 7 mei, Kortrijk, België. Op welke manier zorg je voor een kwalitatieve 
publieke ruimte voor tieners en jongeren in jouw gemeente of stad? Hoe en waar geef je hen ruimte om jong te 
zijn zonder de spanning tussen hen en de omgeving op de spits te drijven? Samen met Bataljong en Stad Kortrijk 
zoeken we het antwoord, pal op het kruispunt van sociale en ruimtelijke vraagstukken.

ABC’s van kindweefsel, 2 juni, Wuustwezel, België. Hoe vertaal je de theorie van kindweefsel en jeugdruimte naar 
de praktijk, zeker in een landelijke gemeente die rekening moet houden met andere woongebieden en budgetten 
dan een stad? Onze experten laten je het zelf ondervinden in de vorming "ABC's van kindweefsel" op 2 juni in 
Wuustwezel.

Recente artikelen uit Kind&Samenleving Magazine: https://ksmagazine.org/recent/ 

Agenda
16 april: SSN-webinar Stem geven aan spel: Hoe kinderen met een communicatieve beperking meedoen in de 
speeltuin 

7 mei, Publieke ruimte voor tieners en jongeren, Kortrijk, België
12 mei, 14 tot 18 uur: presentatie RvdJ Essaybundel Meer spelen, gezond opgroeien
12 mei, 2 en 9 juni: Training Ontwerpen openbare natuurspeeltuinen Speelnatuur i.s.m. Koen de Martelaere
21 mei: jaarlijkse consultatiedag Kinderrechtencollectief 
21 en 28 mei: Tweedaagse Training Groene schoolpleinen ontwerpen, Speelnatuur
26 mei, 13 tot 14 uur: Ruimte voor de Jeugd online bijeenkomst werkgroep speelruimteambtenaren

2 juni: ABC’s van kindweefsel, Wuustwezel, België 
3 en 4 juni: Nationaal Fietscongres in Zwolle
5 juni, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
8 juni: Webinar Inclusief spelen en chillen van CfC
10 juni: Jantje Beton Buitenspeeldag
29 juni: Modderdag

5 tot 7 augustus: 10th ITRA World Conference: The Zeitge  ist in Toys & Games  , Augsburg, Germany

4 september, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
22 september, Masterclass inclusieve speelruimte ontwerpen, Leuven, België
23 en 24 september, Vakbeurs Openbare Ruimte

6 oktober: eendaagse opfriscursus speelruimte.
8 oktober, MOVE24 in Den Bosch

6 november, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
16 november: Voor de Jeugddag

***

Ruimte voor de Jeugd is het interdisciplinaire platform voor spel en speelruimte voor kinderen en jongeren. 
Heb je nieuws? www.ruimtevoordejeugd.nl 
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