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Oproep: Buitenspelen in de Kinderopvang

Vind jij buitenspelen ook zo belangrijk? En vraag je je af hoe je het kunt optimaliseren in jouw kinderopvang of
BSO? Zou je het fijn vinden om van anderen te horen hoe zij het voor elkaar krijgen?

Ruimte voor de Jeugd is een platform dat professionals de kans biedt om ervaringen en kennis uit te wisselen,
heel gemakkelijk via online-uurtjes eens in de zoveel maanden. Je hoeft alleen maar aan te sluiten en te luisteren
of mee te praten. Zie op www.ruimtevoordejeugd.nl hoe we het doen voor andere groepen, zoals gemeentelijk
speelruimteambtenaren, wetenschappers en onderzoekers. Dit willen we ook bieden voor professionals die zich
op beleidsmatig en/of strategisch niveau bezighouden met buitenspelen in de kinderopvang.

Wil je meedoen, stuur dan een mailtje naar info@ruimtevoordejeugd.nl. We plannen de eerste online meeting in
november.

Ruimte geven met oog voor veiligheid

De RvdJ-werkgroep Loose Parts Play heeft een nieuw artikel geschreven: Ruimte geven met oog voor veiligheid.
Je vindt het hier op de website van Ruimte voor de Jeugd. Fijn als je meehelpt om het verder te verspreiden.

“Een plank, een pallet of een stapel kratten. Voor kinderen zijn het geen gewone materialen, maar het begin van
eindeloos veel speelmogelijkheden. Voor pedagogisch professionals roept dat soms juist vragen op. Hoe zorg je
dat kinderen vrij kunnen ontdekken, zonder dat er gevaar ontstaat?”

Landelijke kennisdag Samenspelen in beweging

Op dinsdag 17 november van 10 tot 16 uur organiseert het SamenSpeelNetwerk de landelijke kennisdag
Samenspelen in beweging, in samenwerking met de Hogeschool Utrecht, Lectoraat Bewegen en Opgroeien doe
je Samen. Deelname is gratis. Locatie: DUS Utrecht | Sophialaan 1, 3542 AR Utrecht. Alle informatie vind je hier.

Dit wordt een dag vol inspiratie, kennis en ontmoeting rondom inclusief spelen. Laat je meenemen door
onderzoekers en ervaringsdeskundigen, wissel ervaringen uit met andere deelnemers en ontdek hoe we samen
kunnen bouwen aan speelplekken waar ieder kind welkom is.

TeamUp event: Gezond en veilig opgroeien

Maandag 9 november 2026, 11.45 tot 1745 uur, Marekerk de Meern, Zandweg 126, Utrecht. Toegang is gratis.
Kijk hier voor het programma en aanmelden.

Hoe zorgen we ervoor dat kinderen met een vluchtachtergrond, ondanks alles wat zij hebben meegemaakt en de
onzekerheid waarin zij soms opgroeien, de ruimte krijgen om zich gezond en veilig te ontwikkelen? Wat hebben
zij, hun ouders, professionals en de samenleving daarvoor nodig? Graag nodigen wij je uit voor een bijzondere
TeamUp dag om met mee te denken, te leren en met elkaar in gesprek te gaan over het thema: Gezond en veilig
opgroeien van kinderen met een vluchtachtergrond.

TeamUp is een psychosociaal programma van Save the Children dat spel- en bewegingsactiviteiten biedt aan
kinderen die gevlucht zijn van 6 tot 18 jaar. Deze activiteiten worden wekelijks gegeven door vrijwillige- en
betaalde begeleiders op ongeveer 60 (nood)opvanglocaties in het hele land. Elke activiteit heeft een thema en
een doel. Door mee te doen, voelen kinderen zich veilig, beschermd, meer verbonden met hun leeftijdgenoten
en optimistischer. Spelenderwijs leren ze omgaan met emoties zoals boosheid, angst en verdriet.


http://www.ruimtevoordejeugd.nl/
https://www.savethechildren.nl/wat-we-doen/wat-we-doen-in-nederland/teamup-in-opvanglocaties
https://live.letsgetdigital.com/5498-teamupevent2026/registration/#pre-event-content
https://www.samenspeelnetwerk.nl/landelijke-netwerkbijeenkomst-17-november-2026
https://ruimtevoordejeugd.nl/2026/09/22/spelen-met-loose-parts-ruimte-geven-met-oog-voor-veiligheid/
mailto:info@ruimtevoordejeugd.nl

Agenda

6 november, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
9 november: Team Up event: Gezond en veilig opgroeien

10 november, 13 tot 14 uur: online bijeenkomst RvdJ-werkgroep speelruimteambtenaren
16 november: Voor de Jeugddag

17 november: landelijke Samenspeeldag van het SamenSpeelNetwerk in Utrecht

23 november: Expertmeeting Recht op Spelen borgen (op uitnodiging)

2 december: Bestuurlijk Congres Kinder- en Jongerenwerk, Leiden

2027

5 februari, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
9 februari, 13 tot 14 uur: online bijeenkomst RvdJ-werkgroep speelruimteambtenaren
11 maart 2027: BOSSdag in Nijmegen https://www.ruimtemakers.org/bossdag2027/

2 april, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
6 april 2027: Nationale Buitenlesdag https://www.ivn.nl/aanbod/primair-onderwijs/buitenlesdag/
6 april, 13 tot 14 uur: online bijeenkomst RvdJ-werkgroep speelruimteambtenaren

4 juni, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
8 juni, 13 tot 14 uur: online bijeenkomst RvdJ-werkgroep speelruimteambtenaren
9 juni 2027: Jantje Beton Buitenspeeldag

29 juni 2027: Nationale Modderdag

3 september, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
5 november, 10 tot 11 uur: Ruimte voor de Jeugd online platformbijeenkomst, link volgt
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Ruimte voor de Jeugd is het interdisciplinaire platform voor spel en speelruimte voor kinderen en jongeren.
Heb je nieuws? www.ruimtevoordejeuqd.nl
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